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» Gesundheit: Seit Jahren gewiinscht, nun bald Realitét — mit der
eCard kann der Arzt Patienten vor unvertraglichen Arzneien schiitzen

Medikamente a la carte

VVON CHRISTIAN BOHMER

ontagmorgen,

Frau Huber sitzt in

der Ordination ihres
Hausarztes und kramt in
der Handtasche. Die iltere
Dameleidet seit Tagen unter
Sodbrennen. Der Arzt hat
ihr einen ,Magenschutz* ver-
schrieben, und weil er wissen
will, welche Medikamente
Frau Huber abgesehen davon

so einnimmt, sucht die ‘Pati- @,3\

%.-... _:

entin nach dem Schmerzmit-
tel, dass ihr der Orthopéde
verschrieben hat.

Frau Huber findet die Pa-
ckung zwar nicht, dafiir taucht
ein Magenschutz eines ande-
ren Herstellers auf, den tags
zuvor der Orthopéade ver-
schrieben hat: Ein Proto-
nenpumpenhemmer vom
Orthopédden, ein anderer
vom Hausarzt — das ist einer
zu viel und nur per Zufall konn-
te der Hausarzt die Doppel-Ver-
schreibung verhindern.

Fille wie jenen von Frau Huber
gibt es tdglich vermutlich Tausende
- immerhin erledigen Osterreichs
niedergelassene Arzte am Tag rund
342.000 Patientenkontakte.

Durchbruch Diese gleichermalRen
kostspieligen wie riskanten Méngel
inder medizinischen Kommunika-
tion konnten bald ein Ende haben.
Denn wie dem KURIER bestitigt
worden ist, haben sich in Wien die
vier relevanten Krifte — Arzte- und
Apothekerkammer, Krankenkasse
und auch der Spitalsverbund - auf
ein Pilotprojekt geeinigt, das ein
bemerkenswertes Ziel hat: Alle
Medikamente und Priparate, die
ein Patient verschrieben bekommt,
sollen zentral erfasst und fiir die
Arzte abrufbar gemacht werden.

Morgen, Mittwoch, sollen im
Vorstand des Hauptverbandes der
Sozialversicherungstriger erste Be-
schliisse gefasst werden, um das
Projekt auf Schiene zu stellen; im
Idealfall kénnten erste Feldversu-
che in Wien und in Tirol bereits im
Herbst starten.

Aus Sicht der Patienten wiére
eine elektronische Vernetzung
der Arzneimittel-Daten iiber die
eCard (,eMedikation“) ,ein gewal-

tiger
Schritt zu
mehr Quali-
tdt“, befindet
Gesundheits-
okonom Ernest
Pichlbauer im KURIER-Gesprich.
»Der Arzt kann sich die Befragung,
welche Medikamente der Patient
von Kollegen verschrieben be-
kommen hat, sparen und trotz-
dem ausschliefen, dass Priparate

: sich in ihrer
v Wirkungsweise  be-
einflussen.” Das spart Zeit
—die anders.genutzt werden kann.
Und es schafft Sicherheit — weil
einander beeinflussende Arzneien
nicht verschrieben werden.
Derzeit kénnen niedergelassene
Arzte nur von den Patienten selbst
bzw. {iber Hilfsmittel wie etwa die
Entlassungsbriefe der Spitéler er-

eCard: \Was die griine Plastik-Karte alles kann

Funktionsweise Der Chip auf der eCard
enthalt — entgegen der landlaufigen
Meinung — fast gar keine Daten.

Auf der griinen Plastikkarte, die in
Osterreich rund 8,2 Millionen Menschen
(98,8 Prozent der Bevolkerung) besitzen,
sind lediglich Name, Geburtsdatum und
Sozialversicherungsnummer gespeichert.
Die eCard funktioniert primar als
Schltssel, mit dem Arzte auf eine
zentrale Datenbank zugreifen.

Technische Maglichkeiten Mit der
eCard konnen Arzte sofort sehen, ob
jemand sozialversichert ist. Auch
Krankmeldungen konnen per eCard
erledigt werden. Laut Hauptverband der
Sozialversicherungstrager sind seit Anfang
Mai mehr als 14.000 Krankmeldungen
elektronisch erfolgt. Zusatzlich kann

die eCard als Biirgerkarte akfiviert
werden. Behordenwege und Wahlen
(OH-Wah) sind von zu Hause aus maglich.

Allenthalben wird iiber die
laue Einstellung der Oster-
reicher zur EU geritselt. Die

Karte und
Praparate: Per
eCard soll der
Medikamenten-
Konsum zentral
| erfasst werden.
1 So soll die
. Sicherheit steigen

DEUTSCH, FOTOLIA; KURIER-MONTAGE: KARNER

\ bekom-

fahren,
welche Medika-
mente der Sozialversi-
cherte bekommt.

In einem vernetzten System wi-
ren nicht nur alle Priparate von
Spital und niedergelassenen Stan-
deskollegen (Fachirzte, Hausérzte,
Zahnarzte), sondern auch die re-
zeptfreien Prdparate der Apothe-
ken enthalten. Der Grund dafiir:
Landlaufig als ,harmlos“ geltende
Prdparate wie Aspirin konnen die
Funktion von Medikamenten
nachhaltig beeinflussen.

Spareffekt Abgesehen von den me-
dizinischen Argumenten sprechen
auch okonomische Griinde fiir das
Pilot-Projekt. Denn Medikamente,
die doppelt verschrieben werden,
verursachen Kosten. Seridse Zah-
len, wie viel dadurch gespart wird,
existieren nicht. Die Apotheker-
kammer hat 2008 in Salzburg ein
Pilotprojekt mit 9000 Patienten
durchgefiihrt. Das Ergebnis: Bei je-
dem Patienten konnten im Schnitt
pro Jahr drei kontraproduktive
Verschreibungen verhindert wer-
den. Die geschétzte Ersparnis beim
Salzburg-Test: 1,3 Millionen Euro.

EU-Imagepolitur scheitert an Bundeslandern

> Interview

Arzte-Sprecher:
,Datenschutz ist
oberstes Prinzip*

ohannes Steinhart, Vize-Pri-

sident der Wiener Arztekam-

mer, iiber das neue eMedika-
tion-Projekt.

KURIER: Herr Dr. Steinhart, bei der
Debatte um ,aut idem* (Arzte
verschreiben nur noch Wirkstoffe,
Apotheker suchen Medikamente
aus, Anm.) haben die Arzte zuletzt
blockiert. Dem Wiener Pilotprojekt
zur eMedikation stimmt man
plotzlich zu. Warum? .
Johannes Steinhart: Bei ,aut idem*
wire auf Kosten der Qualitit ge-
spart worden. Patienten hitten
das Billigste, nicht unbedingt
das Beste

men. Und
der Arzt hitte
die Kontrolle
iiber die Be-
handlung ver-
loren. Das
Wiener Pilot-
projekt lasst
die Kontrolle

in der Ordina-
tion.
Was bringt Steinhart:
das Modell den  Besser vernetzen
Patienten?
Wann wird es gestartet?

Es kann eine bessere Vernet-
zung zwischen Spital und nie-
dergelassenen Arzten bringen.
Und es wird sofort klar, welche
Medikamente verschrieben wur-
den - und ob es Unvertraglich-
keiten geben kann. Wir kénnen
rasch starten. Was fehlt, ist das
Govom Hauptverband.

Hatdann jeder Spitalsbedienstete
Einsicht in meine Kranken-Akte?

Natiirlich nicht. Die Kontrolle
bleibt beim Arzt, oberstes Prin-
zip ist der Datenschutz. Da kann
keiner reinschauen. Das gilt
auch gegeniiber Arbeitgebern,
die gern mehr iiber potenzielle

Mitarbeiter wiissten.

»Die Landeshauptleute wol-
len sich selbst mit den
Federn schmiicken®, heifllt

Griinde dafiir kann man an
einem Musterfall studieren,

VON DANIELA KITTNER

es verdrgert von Bundes-
seite. Die Lander streiten das

der sich gerade in der heimi-
schen Innenpolitik abspielt.
Die EU finanziert alljahr-
lich in Osterreich eine Viel-
zahl von Projekten. Pro Jahr
flieBen aus dem Kohésions-
fonds etwa 200 Millionen €
in heimische Regionen, ins-
gesamt sind es in der EU-

DIFSES PROJEXT Wilkd VON DER
EUROPAISCHEN UNION
KOPINANZIENT

BETRELT VON DER WILDBACH - UND.
LAWINENVERBALUNG UND DEM

LANDESFORSTDIENST

B ..

Finanzperiode 2007 bis 2013
1,46 Milliarden €. Die gefor-
derten Projekte sind grund-
satzlich Ko-Finanzierungen,
das heildt, zusétzlich zu'den
EU-Geldern miissen auch
nationale Forderungen flie-
Ren. Damit will die EU
bewirken, dass Geld sinnvoll

EU-Pressestunden

Seherzahlen

Ewald Stadler 820) 117,000
Andreas Molzer (FP0) 56,000
Ulrke Lunacek (Grine) ~ 59.000
HansPeter Martin (Martin) 90.000

Ernct Stracear (VDY 77000

ausgegeben wird.
Zu solchen EU-
geforderten Pro-
jekten zahlen: die
Sonnentherme
Lutzmannsburgim
Burgenland; die
Revitalisierung der
Gurtelbogen in
Wien; die Ausbildung von
Fleischernachwuchskréften
fiir siidwest-steirische Klein-
betriebe; ein Fachhoch-
schul-Cluster in Graz; ein
Oko-Bau-Cluster in Nieder-
osterreich; bessere Logistik
fiir den Offi-Verkehr fiir die
Region Salzburg-Bayern; der
Aufbau eines Laserscan-
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und vieles mehr.
EU-Vorschrift
ist, dass von der EU
ko-finanzierte Pro-
jekte als solche
ausgeschildert
werden miissen.
Die heimische
Politik kommt der
Vorschrift zwar nach, aber
gerade so weit, wie sie eben
muss. Das sieht dann so aus
wie auf dem Foto - ein EU-
Finanzierungshinweis unter
der Stopptafel vor einer Bau-
stelle im Tiroler Sellrain.
Dass mit diesem Anti-Stein-
schlag-Projekt der Siedlungs-
raum von zwei Gemeinden
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ihrem Koalitionspakt auf
Seite 228 festgelegt: ,EU-
Forderungen sind in Zu-
kunft klarer und verstindli-
cher auszuschildern.“ Dazu
sollte ein eigenes Logo ent-
wickelt werden, auf dem
deutlich die EU-Sterne und
das Wappen des jeweiligen
Bundeslands erkennbar ge-
wesen waren. Diesen Punkt
ihres Koalitionspakts wollte
die Regierung am 9. Mai im
Ministerrat verabschieden.
Doch das Kanzleramt strich
ihn von der Tagesordnung.
Der Grund: Es hatte eine Sit-
zung mit den Bundesldn-
dern gegeben, ,und die
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gar nicht ab. Einer ihrer
Vertreter: ,Wir streichen lie-
ber unsere eigenen Leistun-
gen hervor.*

*¢

Die EU-Wahl vertreibt das
Publikum. Im Durchschnitt
sehen sich rund 150.000 Per-
sonen die ORF-Pressestunde
an. Andreas Molzer (FPO)
und Ulrike Lunacek (G)
bescherten dem ORF einen
Minusrekord von 56.000 bzw.
59.000 Sehern (Tabelle).

Zum Ausgleich sorgten
deren Parteichefs fiir die
heuer bisher meistgesehe-
nen Pressestunden: HC
Strache lockte 227.000, Eva
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